UNIVERSIDADE
ESTADUAL DO
MARANHAO

RESOLUGAO N° 1185/2015 - CEPE/UEMA

Dispbe sobre as atividades relacionadas ao
Estagio Obrigatério do Curso de
Enfermagem da Universidade Estadual do
Maranhao - UEMA.

O REITOR DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO, na qualidade de
Presidente do Conselho de Ensino Pesquisa e Extensdo CEPE, tendo em vista o
prescrito no Estatuto da UEMA, no art. 40, inciso XlI,

Considerando a necessidade de disciplinar as atividades do Estagio Curricular
Obrigatério do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Maranhéo;

Considerando a Lei Federal n® 11.788, de 25 de setembro de 2008, que dispde
sobre o estagio de estudantes e da outras providéncias;

Considerando a Resolugdo CNE/CES n° 3, de 7 de novembro de 2001, que
institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdao em Enfermagem;

Considerando a Resolugdo COFEN n° 441/2013, de 15 de maio de 2013, que
dispde sobre a participacéo do enfermeiro na supervisdo de atividade pratica e estagio
supervisionado de estudantes dos diferentes niveis da formagdo profissional de

Enfermagem;
Considerando a Resolugdo n° 1045/2012 - CEPE/UEMA, de 19 de dezembro de
2012, que dispde sobre Normas Gerais do Ensino de Graduag&o da UEMA,

RESOLVE:

Art. 1/° Dispor sobre as atividades relacionadas ao estagio obrigatorio
presentes em disciplinas da matriz curricular do curso de enfermagem da
Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA.

Art. 2° As normas relativas as atividades do estagio obrigatorio do curso de
enfermagem sao partes integrantes da presente Resolugao.

Art. 3° Esta resolugdo entra_em vigor nesta data, revogando as disposi¢goes

em contrario.

Cidade Universi-téria Béﬂlo VI, en Sédo Luigs ~ MA, 25 de novembro de

2015. /) ”L /] /
Prof_. Dr. Gustavo Pereira da Costa
Reitor
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CAPITULO|

Da natureza e obrigatoriedade

Art. 1° O estagio obrigatério do curso de enfermagem é definido como um
processo de aprendizagem profissional que:

| - integra o conhecimento adquirido pelo aluno em sala de aula a pratica

profissional, estimulando o reconhecimento de habilidades e competéncias

adquiridas em situagdes reais de vida e trabalho;

Il - propicia ao aluno a aquisicdo de experiéncia profissional especifica,

visando a sua insergao eficaz no mercado de trabalho;

Il - & desenvolvido fora da sala de aula;

IV - esta em sintonia com o projeto pedagdgico do curso, com os objetivos da

Instituicdo e com o perfil do profissional desejado;

V - constitui-se em uma atividade de investigacao, explicitagdo, interpretacdo

e intervencgdo na realidade, e de enriquecimento para a formag&o profissional

dos discentes;

VI - a UEMA garantirda a implementagdo do estagio obrigatério visando a

qualificagcdo no ensino e aprendizado na formagéo académica.

Art. 2° A presente resolugdo origina-se da obrigatoriedade do cumprimento
das disciplinas de estagio obrigatério do curso de enfermagem bacharelado da
Universidade Estadual do Maranhdo, com o intuito de complementar a formagé&o do
discente pela vivéncia das proprias agdes na atividade profissional, acrescida a
carga horaria regular e obrigatoria, sob a supervisdo da Divisdo de Estagio e
Monitoria — DEM e direcéo dos respectivos cursos de enfermagem.

Paragrafo unico. O estagio integra o itinerario formativo do estudante e faz
parte do projeto pedagoégico do curso, nos termos do art. 1°, § 1 ° da Lei
11.788/2008.

Art. 3° Estabelece-se a partir desse que se considera o discente apto a
participar do estagio quando obedecer aos critérios abaixo estabelecidos.

| -. na atengéo basica o discente deve estar devidamente matriculado no 9°

periodo;
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Il. - possuir pendéncia em no maximo 02 disciplinas teéricas que nao sejam
pré-requisitos para a realizagdo do estagio, e que possam ser cursadas
concomitantemente com o mesmo sem danos ao discente.

|.- Na alta complexidade o discente deve estar devidamente matriculado no
10° periodo;

Il.- Ter todos os créditos tedricos e o estagio obrigatorio na atengdo basica

concluidos, aprovado em todas as disciplinas.

Art. 4° As atividades do estagio obrigatério na atengdo basica seréo
realizadas nos servicos de atengéo primaria em saude, nas cidades de origem dos
cursos, assim como as atividades do estagio obrigatorio nos servigos de média e alta
complexidade, excepcionalmente nas situagdes cujos municipios ndo dispuserem de
infraestrutura necessaria, serdo realizados na cidade de S&o Luis, onde a
responsabilidade se estende a Divisdo de Estagio e Monitoria — DEM.

Paragrafo Unico. A medida que os municipios adquirirem recursos para

realizagdo dos estagios, estes serdo realizados em seu municipio de origem.

CAPITULO Il

Dos objetivos

Art. 5° Serdo desenvolvidas praticas envolvendo agdes que integram desde a
assisténcia de enfermagem até o planejamento e gestédo, conforme Regulamento do
Exercicio Profissional do Enfermeiro, de acordo com a Lei n® 7.498/86 e Decreto n°
94.406/87.

Art. 6° S30 objetivos do estagio obrigatdrio:

| - preparar os estudantes para o trabalho produtivo;

Il - incentivar a criagdo de um perfil profissional conforme padrao exigido

pelas instituigbes hospitalares, com autonomia e capacidade de formular

diagnésticos de enfermagem, condutas terapéuticas, e programar agOes de
salide visando & melhoria na qualidade da assisténcia;

Il - desenvolver habilidades para a intervencdo de enfermagem nas

diferentes fases do ciclo vital (crianga, adolescente, adulto e idoso);
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IV - vivenciar, na pratica, atividades tedricas contempladas em sala de aula,
possibilitando a aquisicdo de competéncias bésicas para o exercicio da
enfermagem;

V - contribuir na formacédo de enfermeiros com visdo critica, humanistica e
generalista, em busca da melhoria no atendimento a satde dos individuos e

da coletividade, tanto em nivel municipal, regional e nacional.

CAPITULO Il

Da duracao e realizacao

Art. 7° O estagio obrigatoério obedecera a carga horaria prevista no projeto
pedagdgico do curso, observando o calendario académico da Universidade Estadual
do Maranhéao.

Art. 8° N3o serd permitida mudanca de horario de estagio por parte dos
alunos, exceto em situagdes especiais, com solicitagéo por escrito do supervisor
técnico de estagio e de acordo com aprovagéo pela Divisdo de Estagio e Monitoria-
DEM/Direcéo de Curso, conforme a disponibilidade do campo de estagio.

Art. 9° O aluno que ndo cumprir com as atividades previstas no cronograma
previamente estabelecido, bem como for reprovado por falta e/ou obtiver nota menor
que 7,0 (sete) perdera o direito de conclusdo da disciplina naquele periodo letivo.
Em caso de reprovacdo em uma das disciplinas que compdem o estagio, o aluno
devera aguardar nova turma para que possa cursar novamente a disciplina em
semestre posterior.

Art. 10. Em caso de descumprimento da rotina de estagio, o aluno sera
notificado verbalmente pelo supervisor técnico, e a ocorréncia sera comunicada ao
supervisor geral de estagio/ docente orientador, que encaminhara a Divisdo de

Estagio e Monitoria/ DEM/ Direg&o de curso, que tomara as providéncias cabiveis.

CAPITULO IV

Dos locais de realizacao

Art. 11. Os locais de realizagdo dos estagios devem apresentar condigdes

para:
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| - planejamento e execugdo conjunta das atividades;

Il - aprofundamento e produgdo de conhecimentos em situagoes reais;

Il - vivéncia dentro do campo profissional de enfermagem;

IV - parceria efetiva com a UEMA,;

V - existéncia de estrutura fisica, material e humana, para assegurar o bom

desenvolvimento das atividades;

VI — acatamento das normas disciplinares desta resolu¢éo e demais normas

complementares da UEMA.

Art.12. Para realizagdo do estagio é necessdria a existéncia de um
profissional enfermeiro (supervisor técnico) no local de realizagéo de toda e qualquer
atividade relacionada com a execugdo do cronograma do estagio obrigatério na
atencdo basica e de alta complexidade.

SEGAO|

Do convénio e do termo de compromisso

Art. 13. O estagio obrigatério é autorizado a partir da celebragéo de convénio.

Art. 14. Cabera a Instituigdo conveniada, concessora do local de realizagao
de estagio das atividades praticas:

| - celebrar convénio com a UEMA,;

Il - firmar com a UEMA e com o académico o termo de compromisso;

Il - informar ao académico as normas da institui¢éo;

IV - designar um responsavel pelas atividades praticas;

V - comunicar ao supervisor de estagio/docente orientador, quaisquer

irregularidades na execugéo das atividades praticas.

Art. 15 O termo de compromisso deve ser assinado obrigatoriamente:

| - pelo representante legal da UEMA,;

Il - pelo académico/ estagiario;

[l - pelo representante legal da instituicdo conveniada.

Paragrafo Unico. O convénio e o termo de compromisso sdo documentos
obrigatdrios para a realizagéo do estagio obrigatorio.

Art. 16 O estagio obrigatorio ndo cria vinculo empregaticio de qualquer

natureza.
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CAPITULOV
Da estrutura organizacional

Art. 17. A estrutura organizacional para as atividades de estagio obrigatorio &

composta de:

| - diregdo de Curso/Divisdo de estagio e monitoria - DEM,;
Il - supervisédo de estagio/ docente orientador;
Il - supervisao técnica de estagio;

IV - académicos/ estagiarios.

SECAOI
Das atribui¢des da diregdo de curso/Divisdo de Estagio e Monitoria

Art. 18 O docente orientador ou o supervisor geral de estagio devera ser
profissional da area e tera as seguintes atribuigoes:
| - elaborar o plano de estagio juntamente com o corpo docente do curso de
enfermagem e orientar sua execugéo;
Il - o planejamento, a organizagdo e a coordenacgdo das atividades de estagio
que serdo realizados pela equipe de supervisores técnicos de estagio do

curso de enfermagem, bem como controle e divulgagéo das avaliagGes;

Il - celebrar termo de compromisso com alunos e parte concedente;
IV- o diretor do curso fara pré-inscricdo do estagio obrigatorio a ser realizado

no periodo subsequente, cadastrando os dados dos estudantes necessarios
para o seguro de acidentes pessoais, exigido pela legislagdo em vigor,
encaminhando-os a Divisdo de Estagio e Monitoria (Normas Gerais de Ensino

e Graduagdo — Resolugdo 1045/2012, art.14);

V - é de responsabilidade da diregdo de curso a digitagdo das notas que
serdo encaminhadas pela Divisdo de Estagio e Monitoria — DEM quando o
estagio for realizado em S&o Luis;

VI - avaliar as instalagdes da parte concedente do estagio e sua adequacgéo a
formacdo profissional do estagiario quando o mesmo for realizado no

municipio sede do curso;
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VII - selecionar os supervisores técnicos para acompanhamento e avaliagao
das atividades de estagio;

VIl - acompanhar o desenvolvimento e avaliar a realizagdo do estagio
obrigatorio;

IX - convocar reunides peridédicas com a supervisdo técnica;

X - promover encontros com 0$ supervisores técnicos, no que tange aos
métodos de avaliagdo da instituicdo e rotina de estagio;

X| - propor praticas de melhoria para o desenvolvimento do estagio nas
diversas areas de atuagdo do curso, refletindo-as nos procedimentos e
documentos que norteiam a relagdo teoria e pratica;

Xll - sistematizar, acompanhar e avaliar as atividades do supervisor
geral/docente orientador e supervisores técnicos de estagio;

XIll - garantir ao aluno a efetividade e a qualidade da superviséo e orientagao
de campo;

XIV - receber, corrigir e encaminhar o relatério e demonstrativo de notas para
a direcado do curso, quando o estagio for realizado em S&o Luis;

XV - analisar proposta de convénio e de termos aditivos;

XVI - manter arquivos atualizados sobre estagios e estagiarios dos cursos da
UEMA;

XVIl - encaminhar a relagdo nominal dos alunos a Pro-Reitoria de
Administragdo para concesséo da bolsa;

XVIII - solicitar a confecgdo de crachas para supervisores técnicos e

discentes.

SECAO Il

Das atribuigdes da supervisao de estagio

Art. 19. Sdo atribuigdes do (a) supervisor (a):

| - conhecer e apresentar-se nos campos de estagio, com as devidas
documentagdes, encaminhamentos dos académicos, carta de apresentagéo
dos supervisores técnicos e os demais documentos necessarios;

Il - apresentar disponibilidade e facil acesso ou comunicagdo junto a Divis&o

de Estagio e Monitoria — DEM/ Diregdo de curso, aos supervisores técnicos
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de estagio e académicos para possiveis consultas ou duvidas, dando suporte

- aos supervisores tecnicos e estagiarios;
Il - participar da confecgdo do material a ser disponibilizado para os
académicos e supervisores técnicos de estagios;
IV - promover canais de comunicagdo com a Divisdo de Estagio e Monitoria —
DEM/Diregéo de curso, os académicos e supervisores técnicos por meio de
telefones, e-mails e outros meios de comunicagdo, informando a respeito do
andamento do estagio;
V - promover palestras com orientagdes a respeito da apresentagao pessoal,
postura profissional e comportamentos adequados ao ambiente de estagio
para os estagiarios e supervisores técnicos;
VI - monitorar a assiduidade dos supervisores técnicos e dos estagiarios,
notificando a auséncia destes nas fichas de ocorréncia que deverdo ser
encaminhadas a Divisdo de Estagio e Monitoria— DEM/Dire¢do de Curso;
VIl - supervisionar a pontualidade dos académicos, supervisores técnicos e o
horario do inicio e término do estagio;
VIII - supervisionar a carga horaria dos académicos e supervisores técnicos;
IX - informar a respeito da correta utilizagdo e preenchimento da folha de
frequéncia;
X - realizar visitas nas instituicbes concedentes para avaliar as condigoes de
funcionamento de estagio, emitindo relatério de avaliagdo e acompanhamento
dos respectivos campos de estagio.

SEGAOIII

Da supervisao técnica de estagio

Art. 20. So atribuigbes da supervisdo técnica de estagio:

| - comparecer a todas as reunides convocadas pela Divisdo de Estagio e
Monitoria — DEM/Diregdo de Curso. A falta em 02 reuniGes consecutivas sem
justificativa implicara no afastamento do supervisor de suas fungoes;

Il - Executar os planos de estagio;

Il - supervisionar os alunos nos locais previamente disponibilizados para a

realizagdo do estagio;
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IV - estar devidamente uniformizado segundo padrdes estabelecidos,
utilizando cracha de identificag&o da instituicao de ensino;

V - informar os estagiarios quanto a prevengdo de acidentes e normas da
Comisséo de Controle de Infecgdo Hospitalar- CCIH;

VI - orientar previamente o estagiario quanto as normas da parte concedente,
as normas do estagio; preenchimento adequado e entrega de fichas
avaliativas; elaboragdo de estudo de caso e de relatorio final;

VIl - analisar as atividades desenvolvidas pelos alunos de forma continua,
orientando-os;

VIIl - controlar e registrar a frequéncia dos estagiarios em folha de
frequéncia/diario padronizada pela UEMA,

IX - cumprir rigorosamente o cronograma apresentado pela Divisdo de
Estagio e Monitoria/Direcdo de Curso, respeitando a carga horaria
estabelecida pelo curso;

X - comunicar quaisquer ocorréncias, durante o estagio, ao supervisor geral/
docente orientador;

Xl - realizar a avaliagdo das atividades desenvolvidas pelos alunos
estagiarios;

XIl - entregar, imediatamente apds o término do estagio, o diario de estagio
para o supervisor geral;

XIll - incentivar o bom desempenho dos académicos, bem como contribuir
para sua qualificacéo;

XIV- colaborar para manter um ambiente agradavel e ético, com equipes
multiprofissionais e demais funcionarios dos locais de estagios de cada
instituicéo;

XV - entregar as notas para envio a Divisdo de Estagio e Monitoria/Diregéao de
Curso em tempo habil;

XVI - tomar as providéncias cabiveis de acordo com o protocolo das

instituicdes, caso ocorra qualquer acidente durante a realizagéo dos estagios.
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SECAO IV

Do estagiario

Art. 21 O estagiario devera ter atencdo especial para as seguintes
determinagoes:

| - observar e seguir as normas da instituicdo na qual se desenvolvem as

atividades de estagio, com atencdo especial aos procedimentos da Comissé&o

de Controle de Infecgdo Hospitalar - CCIH, quanto & lavagem de méos,

antissepsia e biossegurancga;

Il - além das normas estabelecidas na instituicdo concedente, o académico

devera cumprir criteriosamente o termo de compromisso e este regulamento;

Il - atender as devidas orientacdes dos supervisores técnicos responsaveis

pelo setor do seu estagio e dos enfermeiros da institui¢éo, agindo sempre de

acordo com a ética profissional,

IV - cumprir a composigdo dos grupos e os horarios de funcionamento,

estabelecido no inicio das praticas;

V - ndo se ausentar do campo de estagio durante o horario de atividades,

salvo quando autorizado pelo supervisor técnico;

VI - evitar manifestagdes ruidosas em qualquer recinto da instituigao;

VIl - providenciar atualizagdo da carteira de vacinagéo, devendo apresentar

documento comprobatdrio;

VIIl - é totalmente proibido: uso de aparelho celular ou outros aparelhos

eletroeletrénicos em campo de praticas, fumar, consumir bebidas alcodlicas,

usar drogas ilicitas, sendo que, em caso de descumprimento, sera retirado

das atividades de estagio;

IX - o estagidrio devera dispor de material para uso proprio como

estetoscopio, termdémetro clinico, canetas azul e vermelha, reldgio, caderneta

para anotagdes, roupas privativas de setores hospitalares (centro

cirirgico/central de materiais; UTI) etc;

X - qualquer reclamagao, solicitagdo ou reivindicagdo devera ser dirigida

diretamente ao supervisor técnico da éarea, que fara os devidos

encaminhamentos.
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CAPITULO VI

Art. 22 As infragbes éticas e morais cometidas pelo académico estagiario
estardo sujeitas as penalidades, conforme o Regimento Geral da Universidade
Estadual do Maranhao, obedecendo a seguinte ordem:

| - adverténcia verbal do supervisor técnico de estagio;

Il - adverténcia por escrito a ser preenchida pelo supervisor ao estagiario, que

serd anexada a ficha do aluno;

Il - suspensao.

Paragrafo Unico. A depender da gravidade da infragéo, podem ser suprimidas
as etapas acima descritas.

Art. 23 O académico estara ainda submetido a reprovagdo e cancelamento do
estagio quando cometer os seguintes atos:

| - gredir fisicamente as pessoas ligadas a equipe de trabalho ou atendidas

por este;

Il - praticar delitos sujeitos a agéo penal;

IIl - agir com negligéncia ou imprudéncia, ndo observando os deveres de

cuidados referentes ao atendimento;

IV - Desrespeitar o codigo de ética dos profissionais de enfermagem.

CAPITULO VII

Das vestimentas e materiais

Art. 24. Ao estagiario no campo de estagio cabe:

| - portar, obrigatoriamente, cracha de identificagdo da UEMA e uniforme na
cor branca e impecavelmente limpo:

a) calgca comprida ou saia na altura do pé;

b) blusas e camisas de manga curta, evitando-se transparéncias e decotes;

¢) sapato branco, fechado e de material impermeavel (salto de no maximo 05
cm).

Il - cabelos de comprimentos longos e médios deverdo ser presos de forma

adequada, evitando-se o contato com pacientes e materiais;
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Il - manter as unhas curtas e limpas, esmalte integro e na cor clara;
|V - alunos do sexo masculino deverdo estar com a barba feita;
V - é proibido o uso de pulseiras, corddes, piercings, aliangas ou anéis (NR -

32).

CAPITULO VIII

Do acompanhamento e avaliagao

Art. 25. Em cada etapa do estagio, o aluno sera avaliado pelos supervisores
técnicos por meio das fichas avaliativas e outros documentos (Estudo de Caso e
Avaliagdo Discente), levando em consideragdo o desenvolvimento das
aprendizagens, competéncias e habilidades necessérias a formag&o do profissional
enfermeiro.

Paragrafo Gnico. O estagiario que, por qualquer motivo, ndo concluir o
estagio obrigatorio ou obtiver nota inferior a 7,0(sete) na avaliagdo das disciplinas
que compdem o estagio obrigatdrio, devera realizd-lo novamente num semestre
posterior. Ndo havera avaliagdo final, nem prova de segunda chamada para as
atividades dos estagios obrigatorios.

Art. 26. Os quesitos levados em consideragéo para a aprovagao do aluno no
estagio obrigatério obedecem a Resolugdo n° 1045/2012 — CEPE/UEMA que
dispde sobre as normas gerais do ensino de graduagdo da UEMA, onde se
estabelece:

| - participacdo efetiva em todas as atividades individuais e de grupo

propostas para o estagio;

Il - realizar o trabalho dentro dos padrdes técnicos preconizados pela

instituicdo de ensino;

Il - entregar todos os materiais, relatérios e estudo de caso nos periodos e

prazos determinados;

IV - comportar-se em total conformidade com os principios éticos profissionais

recomendados ao enfermeiro.

Art. 27. Ao final do estagio, o aluno devera apresentar:

| - relatério de estagio por disciplina;

Il - fichas de frequéncia assinadas;
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Il - estudo de caso e ficha de avaliagdo do estudo de caso;
IV - formulario de avaliacdo discente;
V - relatorio final e ficha de avaliagéo do relatdrio final;

VI - formulario de avaliagdo do supervisor técnico.

CAPITULO IX

Da frequéncia

Art. 28. Nado haverd compensagdo de faltas, uma vez que ndo sera
concedido o tratamento excepcional em regime de exercicio domiciliar ao
estudante inscrito no estagio obrigatorio.

Art. 29. O académico estara obrigatoriamente coberto por seguro contra
acidente durante o periodo de estagio, na forma da legislagdo em vigor.

Art. 30. Em caso de acidente com material biolégico, o supervisor técnico de
estagio do setor fara notificagdo ao supervisor geral de estagio/docente orientador
imediatamente, por meio da ficha de notificagbes de ocorréncia e junto a
coordenacao da unidade hospitalar onde o estagio se realiza, tomando as medidas
cabiveis, segundo as orientagbes da instituicdo de ensino e do Ministério da Saude,

bem como a rotina da instituicdo concedente.
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