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Apresentação

Este relatório reúne um descritivo das principais atividades 

desenvolvidas pelo Campus Uema de São João dos Patos, 

durante o ano de 2023. A apresentação está dividida em três 

eixos: Campus, Curso de Letras e Curso de Educação Física. As 

ações aqui desenvolvidas sempre procuram estar de acordo 

com a missão da Universidade, que é produzir e difundir 

conhecimento orientado para cidadania e formação profissional 

por meio do ensino, pesquisa e extensão priorizando o 

desenvolvimento do Maranhão

 



Eixo Campus: eventos destinados a toda 

comunidade acadêmica.

✓ Educ(ação) sustentável: conhecendo, desenvolvendo e 

aplicando (Projeto de Extensão);

✓ Eu faço minha parte (evento de extensão);

✓ Divulgação do Processo Seletivo de Acesso à Educação 

Superior – PAES 2024;

✓ Participação na Jornada Uema de Empreendorismo Inovador.
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Fotos

Oficina de reuso do óleo de cozinha.



Fotos

Revitalização do espaço público na cidade com o plantio de 
mudas 



Fotos

Divulgação do 

Processo Seletivo de 

Acesso à Educação 

Superior – PAES 2024



Fotos

Participação na Jornada Uema de Empreendorismo Inovador

(Equipe Prosápia)



Eixo: Educação Física Licenciatura

✓ Acolhimento Acadêmico 2023: Acolhimento, humanização e 

autocuidado na Educação Física (Evento);

✓ III Mostra de Vivências do Curso de Educação Física (Evento de 

extensão);

✓ Comemoração ao dia do Profissional de Educação Física (Evento).

✓ Encontro em Biodinâmica do Movimento Humano – Enbiomov 

(Evento);

✓ Uema Champions 2.0 (Evento de extensão);

✓ Seminário Estágio Supervisionado em Educação Física: Narrativas 

de Experiências com o Ensino (Evento de extensão).
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Fotos

Acolhimento Acadêmico 2023: Acolhimento, 

humanização e autocuidado na Educação Física 

(Evento). Com a presença do Campeão Nacional de 

Atletismo.



Fotos

III Mostra de Vivências do Curso de Educação 
Física (Evento de extensão).



Fotos

Evento em alusão ao dia do Profissional de 

Educação Física.



Fotos

Encontro em Biodinâmica do Movimento Humano – Enbiomov 

(Evento).



Fotos

Uema Champions 2.0 (Evento de 

extensão).



Fotos

Seminário Estágio Supervisionado em Educação 

Física: Narrativas de Experiências com o Ensino 

(Evento de extensão).



Projetos de Extensão Educação Física 

Licenciatura

TÍTULO DATA SITUAÇÃO

HIPER(EXTENSÃO): DESVENDANDO A PRESSÃO ARTERIAL NA 

ESCOLA.

Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

01/09/2022 a 

01/09/2024

Em 

Execução 

DANÇAS MARANHENSES E GINASTÍCA PARA TODOS.

Coordenador(a): Profa. Dra. Regina Célia Vilanova Campelo 

22/03/2023 a 

27/12/2023

Concluído 

NUTRIKIDS: PROMOVENDO EDUCAÇÃO ALIMENTAR E 

NUTRICIONAL ATRAVÉS DO LÚDICO.

Coordenador(a): Profa. Esp. Diandra Carvalho de Sá Noleto 

15/08/2023 a 

15/04/2024

Em 

Execução

DANÇA E LETRAMENTO NA MELHOR IDADE: UM LABORATÓRIO 

DE EXPERIÊCIAS E CONHECIMENTO 

Coordenador(a): Profa. Esp. Dângela Bezerra de Sena Borges 

15/08/2023 a 

15/04/2024

Em 

Execução

II CORRIDA DE RUA DA UEMA: DESCOBRINDO TALENTOS 

Coordenador(a): Profa. Esp. Dângela Bezerra de Sena Borges

09/10/2023 a 

12/05/2024 

Em 

Execução

EDUCAÇÃO FÍSICA INCLUSIVA: PROVENDO O BEM-ESTAR DAS 

CRIANÇAS AUTISTAS

Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

06/11/2023 a 

06/11/2025

Em 

Execução



Projetos de Pesquisa apresentados XXXV 

Educação Física Licenciatura
TÍTULO Bolsa

AVALIAÇÃO DA VELOCIDADE E RESITÊNCIA AERÓBICA EM JOVENS

ESCOLARES DO ENSINO MÉDIO DE SÃO JOÃO DOS PATOS/MA

Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

Bolsista: Ana Maria Siqueira Neiva

FAPEMA 

CARACTERIZAÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL, FREQUÊNCIA CARDÍACA E ÍNDICE 

DE MASSA CORPÓREA EM ALUNOS DO ENSINO MÉDIO

Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

Bolsista: Marcos Alexandre Carvalho Torres

PIVIC 

AVALIAÇÃO DA RESISTÊNCIA ABDOMINAL E FLEXIBILIDADE DE 

ADOLESCENTES ESCOLARES DO ENSINO MÉDIO DE SÃO JOÃO DOS 

PATOS/MA

Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

Bolsista: Pedro Gabriel Dias Coêlho

PIBIC UEMA

EFICÁCIA DA AROMATERAPIA COMBINADA COM MEDITAÇÃO NOS NÍVEIS DE 

ESTRESSE E ANSIEDADE EM ACADÊMICOS DE EDUCAÇÃO FÍSICA

Coordenador(a): Dra. Regina Célia Vilanova Campelo

Bolsista: Francisca Aline dos Santos Dias

FAPEMA

BIODANÇA COMO POSSIBILIDADE DE CUIDADO EM SAÚDE MENTAL ENTRE 

ACADÊMICOS DE EDUCAÇÃO FÍSICA

Coordenador(a): Dra. Regina Célia Vilanova Campelo

Bolsista: Bianca Caroline Damasceno Sousa

FAPEMA



Letras Licenciatura de Língua Portuguesa 
e Literatura de Língua Portuguesa

✓ FESTIVAL LITERÁRIO: Compartilhando Leituras e unindo 

pessoas(evento);

✓ Literaverso: O Universo da Leitura e da Escrita (Projeto de 

extensão – Em Execução);

✓ I Mostra Científica das disciplinas de Linguística do Curso de 

Letras/Português do campus UEMA – SJP.
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Fotos

FESTIVAL LITERÁRIO: Compartilhando Leituras e unindo 

pessoas(evento)



Fotos

Literaverso: O Universo da Leitura e da Escrita (Projeto de 

extensão – Em Execução). 



Fotos

I Mostra Científica das disciplinas de Linguística do Curso 

de Letras/Português do campus UEMA – SJP



Considerações Finais

A apresentação deste relatório vem de encontro à 

necessidade de documentação e divulgação dos trabalhos 

realizados pelo Campus de São João dos Patos - UEMA. 

Assim, o relatório de atividades deste Campus, refere-se 

aos períodos de 2023.1 e 2023.2, visando demonstrar 

detalhadamente como foram realizadas as atividades 

acadêmicas pelos cursos de Educação Física e Letras 

Licenciatura.

 



OBRIGADA!!!
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