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Apresentacao

Este relatério reine um descritivo das principais atividades
desenvolvidas pelo Campus Uema de S&o Jodo dos Patos,
durante o ano de 2023. A apresentacao esta dividida em trés
eixos: Campus, Curso de Letras e Curso de Educacéao Fisica. As
acoes aqui desenvolvidas sempre procuram estar de acordo
com a missao da Universidade, que € produzir e difundir
conhecimento orientado para cidadania e formac&o profissional
por meio do ensino, pesquisa e extensao priorizando O
desenvolvimento do Maranhao
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Eixo Campus: eventos destinados a toda
comunidade académica.

v' Educ(acdo) sustentavel: conhecendo, desenvolvendo e

aplicando (Projeto de Extensao);
v' Eu fago minha parte (evento de extenséo);

v' Divulgacdo do Processo Seletivo de Acesso a Educacado
Superior — PAES 2024;

v’ Participacdo na Jornada Uema de Empreendorismo Inovador.
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Fotos

Oficina de reuso do 6leo de cozinha.
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Revitalizacdo do espaco publico na cidade com o plantio de
mudas
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Divulgacéao do
Processo Seletivo de
Acesso a Educacéo
Superior — PAES 2024
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Fotos

Participacédo na Jornada Uema de Empreendorismo Inovador

(Equipe Prosapia)
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v' Acolhimento Académico 2023: Acolhimento, humanizacdo e
autocuidado na Educacéo Fisica (Evento);
v 1l Mostra de Vivéncias do Curso de Educacéo Fisica (Evento de
extensao);
v' Comemoracéao ao dia do Profissional de Educacéo Fisica (Evento).
v' Encontro em Biodindmica do Movimento Humano — Enbiomov
(Evento);
v' Uema Champions 2.0 (Evento de extensao);
v

Seminario Estagio Supervisionado em Educacao Fisica: Narrativas

de Experiéncias com o Ensino (Evento de extensao).
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Acolhimento Académico 2023: Acolhimento,
humanizacédo e autocuidado na Educacao Fisica
(Evento). Com a presenca do Campeé&o Nacional de
Atletismo.
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lIl Mostra de Vivéncias do Curso de Educacéo
Fisica (Evento de extensao).



= Uema

e 1} CAMPUS SAO JOAO
s DOS PATOS

Fotos

Evento em alusao ao dia do Profissional de

Educacao Fisica.
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ENCONTRO E BIODINAMICA
DO MOAVIAENTO HUMANO -

ENBIOKOV

« ACESSE 0 SITE DO EVENTO:

A s
(OF

SUBMISSAO DE TRABALHO CIENTIFICO DEVERA ESTAR
ACOMPANHADA DA FICHA DE INSCRICAO, DE TODOS 0S
s AUTORES (UMA FICHA PARA CADA AUTOR);

« PROCURE A ABA INSCRICOES

« LEIA AS REGRAS DIRECIONADAS AO TIPO DE A FICHA DE INSCRIGAO PARA PARTICIPACAO NAS

REVISAO DA SUA SUBNISSAO ATIVIDADES DO ENBIOMOV, DEVERA, ESTAR ANEXADA E

» FIQUE ATENTO SER ENVIADA PARA O E-MAIL OFICIAL DO EVENTO:
ENBIOMOV.PPGEF@UFMABR

SUBMISSAO DE TRABALHOS ATE 30 DE SET/2023

REALIZACAO:

INSCREVA-SE E PARTICIPE % PPGEF

Programa de Pés-Graduacdo
em Educacao Fisica - UFMA

Encontro em Biodinamica do Movimento Humano — Enbiomov
(Evento).
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Uema Champions 2.0 (Evento de

extensao).
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Seminario Estagio Supervisionado em Educacao
Fisica: Narrativas de Experiéncias com o Ensino
(Evento de extenséo).



Projetos de Extensédo Educacéao Fisica
Licenciatura

HIPER(EXTENSAO): DESVENDANDO A PRESSAO ARTERIAL NA 01/09/2022 a Em
ESCOLA. 01/09/2024 Execucao
Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

DANCAS MARANHENSES E GINASTICA PARA TODOS. 22/03/2023 a Concluido
Coordenador(a): Profa. Dra. Regina Célia Vilanova Campelo 27/12/2023

NUTRIKIDS: PROMOVENDO EDUCACAO ALIMENTAR E 15/08/2023 a Em
NUTRICIONAL ATRAVES DO LUDICO. 15/04/2024 Execucéo
Coordenador(a): Profa. Esp. Diandra Carvalho de S& Noleto

DANCA E LETRAMENTO NA MELHOR IDADE: UM LABORATORIO 15/08/2023 a Em
DE EXPERIECIAS E CONHECIMENTO 15/04/2024 Execucao
Coordenador(a): Profa. Esp. Dangela Bezerra de Sena Borges

Il CORRIDA DE RUA DA UEMA: DESCOBRINDO TALENTOS 09/10/2023 a Em
Coordenador(a): Profa. Esp. Dangela Bezerra de Sena Borges 12/05/2024 Execucao

EDUCACAO FISICA INCLUSIVA: PROVENDO O BEM-ESTAR DAS 06/11/2023 a Em
CRIANCAS AUTISTAS 06/11/2025 Execucgao
Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento




Projetos de Pesqguisa apresentados XXXV
Educacéo Fisica Licenciatura

TiITULO

AVALIA(;,&O DA VELOCIDADE E RESITENCIA AEROBICA EM JOVENS
ESCOLARES DO ENSINO MEDIO DE SAO JOAO DOS PATOS/MA
Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

Bolsista: Ana Maria Siqueira Neiva

CARACTERIZACAO DA PRESSAO ARTERIAL, FREQUENCIA CARDIACA E INDICE
DE MASSA CORPOREA EM ALUNOS DO ENSINO MEDIO

Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

Bolsista: Marcos Alexandre Carvalho Torres

AVALIACAO DA RESISTENCIA ABDOMINAL E FLEXIBILIDADE DE
ADOLESCENTES ESCOLARES DO ENSINO MEDIO DE SAO JOAO DOS
PATOS/MA

Coordenador(a): Prof. Dr. Marcos Antonio do Nascimento

Bolsista: Pedro Gabriel Dias Coélho

EFICACIA DA AROMATERAPIA COMBINADA COM MEDITACAO NOS NIVEIS DE
ESTRESSE E ANSIEDADE EM ACADEMICOS DE EDUCACAO FISICA
Coordenador(a): Dra. Regina Célia Vilanova Campelo

Bolsista: Francisca Aline dos Santos Dias

BIODANCA COMO POSSIBILIDADE DE CUIDADO EM SAUDE MENTAL ENTRE
ACADEMICOS DE EDUCACAO FiSICA

Coordenador(a): Dra. Regina Célia Vilanova Campelo

Bolsista: Bianca Caroline Damasceno Sousa

FAPEMA

PIBIC UEMA

FAPEMA

FAPEMA
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e Literatura de Lingua Portuguesa

I
)

v' FESTIVAL LITERARIO: Compartilhando Leituras e unindo

pessoas(evento);

v’ Literaverso: O Universo da Leitura e da Escrita (Projeto de

extensdo — Em Execucao);

v | Mostra Cientifica das disciplinas de Linguistica do Curso de

Letras/Portugués do campus UEMA — SJP.
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FESTIVAL LITERARIO: Compartilhando Leituras e unindo
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Literaverso: O Universo da Leitura e da Escrita (Projeto de

extensao — Em Execucao).
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| Mostra Cientifica das disciplinas de Linguistica do Curso

de Letras/Portugués do campus UEMA — SJP
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Consideracoes Finalis

A apresentacao deste relatério vem de encontro a
necessidade de documentacao e divulgacao dos trabalhos
realizados pelo Campus de Sao Joao dos Patos - UEMA.
Assim, o relatorio de atividades deste Campus, refere-se
aos periodos de 2023.1 e 2023.2, visando demonstrar
detalhadamente como foram realizadas as atividades
académicas pelos cursos de Educacao Fisica e Letras

Licenciatura.
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